
 

 

 

 

 

Годовой учебный план – график 

МБДОУ «Детский сад №3 «Светлячок»  

общеразвивающего вида г.Нурлат Республики Татарстан»  

 на образовательный период  

с 01 сентября 2025 года по 31 августа 2026 года 
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       Годовой учебный план – график составлен в соответствии с нормативными 

документами: 

• Основной — общеобразовательной программой дошкольного образования 

МБДОУ «Детский сад №3 «Светлячок» общеразвивающего вида г. Нурлат 

Республики Татарстан»,  разработанной в соответствии с ФОП, 

• Федеральным Законом №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

• Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10. 2013г. №1155 «Об 

утверждении федерального государственного стандарта дошкольного 

образования», 

• «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи» (СанПиН 1.2.3685-21 от 

28.01.21 №2), 

• Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи», 

• Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеразвивающим программам (Приказ МОиН РФ от 30.08.2013 г. 

№1014) 

• Уставом МБДОУ. 

 

 

В учреждении функционируют 6 групп. 

 

I. Продолжительность 2025-2026  учебного года.  

 

Возрастные группы Продолжительность 

учебного года 

Начало и окончание 

учебного года 

Группа раннего возраста 

 

Адаптационный период 01.09.2025 - 30.09.2025 

27 учебных недель 01.10.2025 - 31.05.2026 

Первая младшая группа 36 учебных недель 01.09.2025 - 31.05.2026 

Вторая младшая группа 36 учебных недель 01.09.2025 - 31.05.2026 

Средняя группа 36 учебных недель 01.09.2025 - 31.05.2026 

Старшая группа 36 учебных недель 01.09.2025 - 31.05.2026 

Подготовительная к школе 36 учебных недель 01.09.2025 - 31.05.2026 
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II. Продолжительность зимних праздничных дней 
 

31.12.2025 — 11.01.2026 12 дней 
 

III. Продолжительность летнего оздоровительного периода  

на 2025-2026 учебный год 
 

01.06.2025 — 31.08.2026 92 дня 

IV. Проведение мониторинга уровня освоения программы детьми:  

Диагностика уровня освоения программы детьми проводиться                                                                       

Начало учебного года с 06.10.2025г. по 31.10.2025г. 

Конец учебного года с  05.04.2026г.  по 30.04.2026г. 

 без прекращения образовательного процесса. 

V. Регламентирование воспитательно-образовательного процесса  

на неделю: 

• пятидневная рабочая неделя:  понедельник — пятница  

режим работы групп: 12 часов в день:  с 06.30 ч. до 18.30 ч. 

• выходные: суббота, воскресенье и праздничные дни 

VI. Регламентирование воспитательно-образовательного процесса  

на день: 

• для детей младшего возраста от 1,5 до 3 лет - не более 10 мин, 

• для детей 4-го года жизни не более 15 минут, 

• для детей 5-го года жизни не более 20 минут, 

• для детей 6-го года жизни не более 25 минут, 

• для детей 7-го года жизни не более 30 минут.  
  

Календарный учебный план – график на 2025 – 2026 учебный год 

 

Группы 

 

 

Возраст 

1 

младшая 

группа 

2 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

к школе группа 

1,5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Количество 

групп 

2 1 1 2 1 

Обязательная 

часть программы 

60% 60% 60% 60% 60% 

Часть 

программы, 

формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса  

 

40% 

 

40% 

 

40% 

 

40% 

 

40% 

Длительность 

ООД (мин) 

10мин 15мин 20мин 25мин 30мин 

Всего ООД  

(в неделю) 

10 10 10 13 15 
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